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A quien pueda interesar: 
 
Mi nombre es Yvette Alicea y soy trabajadora social gracias a un trabajo caritativo que hice 
en la Iglesia.  Soy madre divorciada con un niño de 11 años y vivo con mi mamá con la 
enfermedad de Alzheimer’s.  Soy sobreviviente de cáncer por segunda vez a Dios gracias. 
 
Un día, me sentía muy triste después de tantas operaciones, sufrimientos, problemas 
financieros, obligaciones y las quimioterapias, que le pedía a Dios que deseaba irme para una 
isla desierta; sola y encontrarme con Él.  Mi cuerpo pedía un descanso espiritual. Ocurrió, que 
un domingo en misa recibo un documento indicando lo que le pedía al Señor, pero no en una 
isla, sino un retiro describiendo lo que deseaba.  Lo más que me llamó la atención fue que iba 
dirigido a las mujeres:  Mujer Sabia y Exitosa, también era basado en las escrituras de la  
Biblia. 
 
Me registré, y al recibir el material de trabajo con sus 3 CD’s personalizados y un manual de 
estudio preparado con escrituras de la Biblia, me impresionaron.  Le hablaba a Dios y le  
decía:  “Señor me has entregado en las manos lo que deseo para enriquecerme espiritualmente y 
me hablas a través de los CD’s”.  Me pregunté,  ¿Cómo será el retiro?  Asistí al mismo, que le 
llamé mi día de vacaciones con Cristo Jesús.  1QUE RETIRO!  Me relajé, aprendí, me desahogué 
y hasta sanación recibí.  Salí tan preparada, tan llena de fe, tan transformada que todas mis 
preocupaciones y angustias ya no las tenía.  No cesaba de darle gracias a Dios por haberme 
permitido disfrutar de este grandemente. 
 
Comencé a propagar este retiro porque pienso que este regalo de aprendizaje y oración se lo 
merece toda mujer de este planeta que vive con tanto problema.  Aprendí que mientras más 
confianza le tienes a Jesús más aprendes de El. 
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El manual de estudios me ha servido para continuar aprendiendo lecturas de la Biblia y lo 
utilizo para mis familiares, amigos y personas que tienen un problema, angustia, desilusión o 
enfermedad, pues me llaman y les indico pasajes de la Biblia.  Los tengo a todos leyendo la 
Palabra de Dios. 
 
La diferencia de este retiro a los demás que he asistido es que participas, te desahogas y tienes  
3 CD’s que van dirigidos a tu persona y te va recordando la Palabra de Dios. No te da 
oportunidad a que decaigas, aquí vivas en tinieblas sino a llenarte de la gracia de Dios. 
 
Mi crecimiento espiritual ha sido tan bueno, que mi calidad de vida como persona ha  
mejorado tanto que me sorprende cuantas cosas buenas me están ocurriendo.  He tenido la 
oportunidad de orarles a familias y a mi hijo cuando está enfermo y es hermoso ver las 
maravillas del Señor. 
 
Como Ministro de la Palabra, de Eucaristía y Encargada de los Monaguillos de mi Parroquia 
San Pedro, he podido comprobar que estos cursos me han beneficiado grandemente en 
sabiduría.  Puedo hablar de Dios con seguridad y tengo fe de que estos cursos pondrán a la 
mujer que participe del mismo a leer la palabra de Dios y a ponerla en práctica como Dios 
manda. 
 
Hay muchas que todavía no lo conocen, otras aún están tratando de ponerse de acuerdo en 
detalles de doctrinales, pero hay una sola verdad, Dios es amor y su mensaje es real. 
 
Por tal razón, recomiendo estos cursos que son de gran preparación y entendimiento.  Y 
aseguro que si todas las mujeres de las Parroquias participan del mismo será de una gran 
ayuda tanto personal como espiritual.  Y no sólo eso, también aprenderán a servirle al señor 
humildemente y con prudencia.  Sería un regalo de Dios tener mujeres Sabias y Exitosas en 
nuestras parroquias, ¿Qué usted Cree? 
 
Cordialmente, 
 

 
Servidora de Dios y 
Mujer Sabia y Exitosa 


